
MAISON DE L'ANIMATION SOCIALE ET DE LA SOLIDARITÉ
02 38 64 61 36 - MASS@LAFERTESAINTAUBIN.FR

Défi Alimentation
Si on faisait le bilan de tout
en partageant des recettes ?

Mercredi 10 juin
 14h30 à 17h 

A la MASS
45 rue Hippolyte Martin
45240 LA FERTÉ ST AUBIN

 Handi’soutien45
Vous êtes concernés par le handicap, aidants, proches,… venez rencontrer les membres de
l’association Handi’soutien 45, à la MASS, pour échanger sur votre situation, trouver de l’aide
dans vos démarches administratives, ou pour une simple écoute…
Permanence Vendredi 19 Juin de 14h à 16h
Plus d'infos : https://handisoutien45.fr/

P R O G R A M M E  D E S  M E R C R E D I S
Loisirs pour tous

Quoi de neuf 
à la MASS

Juin

Jeux du vendredi 
Le temps de jeux proposé le vendredi après-midi est ouvert à tous les adultes !
Venez partager un moment ludique autour du scrabble, rummikub, qwirkle,
skip-bo, et tester de nouveaux jeux ! 

      Les vendredis 05, 12, 19 et 26 de 13h30 à 16h15

M A T I N É E S  B O U T ’ C H O U X
Ludothèque 

Mardis 16 et 30 juin
de 9h30 à 11h30 

Jeux pour les enfants de 0 à 3 ans
 Inscriptions vendredi après-midi ou lundi après-midi
avant la séance au 02.38.64.61.36

Renseignements
inscriptions sur le lien 

ci-dessous :

https://www.sologne-
nature.org/agenda/defi-

alimentation-cuisine-petit-budget-
2/2026-03-18-14-30

ou 02.54.76.27.18

Programme détaillé ici : https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-
mass/mass/

Détail ici : https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-
lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/ludotheque/  

Attention
le 30 sera en extérieur 

suivi d’un pique-nique

https://handisoutien45.fr/
https://www.sologne-nature.org/agenda/defi-alimentation-cuisine-petit-budget-2/2026-03-18-14-30
https://www.sologne-nature.org/agenda/defi-alimentation-cuisine-petit-budget-2/2026-03-18-14-30
https://www.sologne-nature.org/agenda/defi-alimentation-cuisine-petit-budget-2/2026-03-18-14-30
https://www.sologne-nature.org/agenda/defi-alimentation-cuisine-petit-budget-2/2026-03-18-14-30
https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/mass/
https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/mass/
https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/ludotheque/
https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/ludotheque/
https://lafertesaintaubin.fr/que-faire-a-la-ferte/maison-de-lanimation-sociale-et-de-la-solidarite-mass/ludotheque/

	Quoi de neuf  à la MASS Juin
	Loisirs pour tous
	PROGRAMME DES MERCREDIS

	Ludothèque
	MATINÉES BOUT’CHOUX

	Jeux du vendredi
	Défi Alimentation
	Si on faisait le bilan de tout en partageant des recettes ?
	Mercredi 10 juin  14h30 à 17h

	Handi’soutien45
	MAISON DE L'ANIMATION SOCIALE ET DE LA SOLIDARITÉ


