
MAISON DE L'ANIMATION SOCIALE ET DE LA SOLIDARITÉ
02 38 64 61 36 - MASS@LAFERTESAINTAUBIN.FR

La MASS et le CCAS seront présents, comme chaque année, lors de Festi'Asso :
le Samedi 6 Septembre au Complexe Sportif, de 13h30 à 18h !

       Venez nous retrouver pour découvrir toutes les activités  : Les Loisirs pour tous, les jeux du  
       vendredi, l'Atelier de Français...

       Cette journée sera aussi l'occasion pour les séniors de s'inscrire sur les activités adaptées :
       gymnastique et randonnée. 

JEUX DU VENDREDI

FESTIV'ASSOS

Le temps de jeux proposé le vendredi après-midi est ouvert à tous les adultes !
Plus de question d'âge, venez partager un moment ludique autour du scrabble,
rummikub, qwirkle, skip-bo... et tester de nouveaux jeux !

Quoi de neuf

 Septembre 2025

à la MASS ?
L O I S I R S  P O U R  T O U S . . .

LUDOTHÈQUE
La Ludothèque reprend son activité aux horaires classiques pour du jeu sur
place ou à emporter !
dès le 1er Septembre 2025 :
les lundis et mardis de 16h30 à 18h
les mercredis de 14h à 18h

Les matinées Bout'choux re-démarrent mais auront lieu
désormais les mardis matins de 9h30 à 11h30 !
Ouvert aux enfants de 0 à 6 ans

Première rencontre le mardi 23 septembre. 
(Inscriptions vendredi après-midi ou lundi après-midi avant la
séance au 02.38.64.61.36)

  Les vendredis 5, 12, 19 et 26 septembre de 13h30 à 16h15

L A  M A S S  E T  L E  C C A S  À  F E S T I V ' A S S O

FRIPERIE
M E R C R E D I  1 E R  O C T O B R E  D E  8 H 3 0  À  1 7 H 3 0  
A  L ’ E S P A C E  M A D E L E I N E  S O L O G N E

Grand choix de vêtements, chaussures, linge de maison et
accessoires à 1€ le kilo



MAISON DE L'ANIMATION SOCIALE ET DE LA SOLIDARITÉ
02 38 64 61 36 - MASS@LAFERTESAINTAUBIN.FR

Les inscriptions à ces activités seront ouvertes dès
samedi 06 Septembre à “Festiv' assos” ou à partir 
du 9 septembre à la MASS

 

Envie de voir une pièce pleine d’humour ?
Rendez-vous Lundi 8 Septembre à 14h30 à la MASS
Entrée gratuite sur inscription
Un gouter sera offert après le spectacle 

UN SI BEL AUTOMNE

La randonnée reprend dès le 18 septembre :

les jeudis de 14h à 16h30 (5 à 7 km/ rythme lent) et  les
vendredis de 8h45 à 12h (8 à 10 km/ rythme plus soutenu)

       Pour les + de 55 ans

Visite du SÉNAT et du JARDIN DU LUXEMBOURG !

MARDI 7 OCTOBRE 2025
           
                     Avoir 71 ans ou plus
                     Avoir une Carte d’identité en cours de validité ï
                     Participation financière de 15€ 

                   Inscriptions à la MASS jusqu’au 23 Septembre !

SPORT ADAPTÉ

Actus
C.C.A.S

Septembre 2025
VOYAGE DES AINÉS
INSCRIPTIONS

La gym séniors reprend le 16 septembre : 

les mardis (9h30 à 10h30 ou 10h30 à 11h30) 
et les mercredis  (10h à 11h). 
       Pour les + de 62 ans - 30€ les 15 séances

https://www.lafertesaintaubin.fr/actualite/la-ferte-saint-aubin-sur-panneau-pocket/https:/www.lafertesaintaubin.fr/accompagner-grandir/mass/animations/https:/www.facebook.com/profile.php?id=100089786571933

